
 

 

Aktionstag  

Alter und Gesundheit 
22. Oktober 2026 

im Alterszentrum Sophie Guyer 
 

15:00 – 17:00 Uhr 

Kostenloser Sicherheitscheck für Rollatoren und Gehstöcke 
durch die Firma Brunner Orthopädie aus Rumlikon 

Informationsstände: Spitex Pfäffikon / Hittnau, Alterszentrum Sophie Guyer, 
Fachstelle Alter und Gesundheit Pfäffikon, Brunner Orthopädie 

Kaffee und Kuchen 

 

19:00 – 21:00 Uhr 

Pflege von Angehörigen fair und professionell  

Informationsveranstaltung mit Ancura und der Spitex Pfäffikon / Hittnau 

Mit anschliessendem Apéro 

 

 

Bei Fragen: 

Fachstelle Alter und Gesundheit 

Hochstrasse 1, 8330 Pfäffikon 

gesundheit-alter@pfaeffikon.ch 

044 952 52 00 

 
Unterstützt durch: 

 

 

 

 



 

Aktionstag 22. Oktober 2026  

 
 

Die Fachpersonen der Firma Brunner Orthopädie kontrollieren Ihren Rollator oder Ihre 

Gehstöcke gratis auf Sicherheit und Funktion. 

• Bremsen, Räder und Schrauben überprüfen 

• Gummipuffer an Gehstöcken ersetzen 

• Ergonomische Anpassungen  

• Auf Wunsch Reflektoren anbringen 

• Neue Rollatorenmodelle testen 

• Falls eine Reparatur oder Ersatzteile nötig sind, erhalten Sie eine Empfehlung. 

Die Fachstelle Alter und Gesundheit, die Spitex Pfäffikon/Hittnau und das Alterszentrum 

Sophie Guyer sind vor Ort und informieren über ihre Dienstleistungen und Angebote. 

Kommen Sie mit den Fachpersonen ins Gespräch und erfahren Sie, welche Möglichkeiten 

und Hilfen Sie nutzen können. 

Gerne laden wir Sie zu Kaffee und Kuchen sowie zu einem gemütlichen Austausch ein. 

 

  

 

 

Wer einen Angehörigen pflegt, leistet Ausserordentliches! 

Die Spitex Pfäffikon / Hittnau und Ancura stellen ihre Modelle vor, mit denen pflegende 

Angehörige offiziell angestellt, fair entlöhnt und fachlich begleitet werden. 

Im Anschluss an das Referat laden wir Sie herzlich zu einem Apéro ein. 

 

 

Wir freuen uns darauf, Sie persönlich begrüssen zu dürfen. 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 

Ihre Fachstelle Alter und Gesundheit der Gemeinde Pfäffikon 

 
 
Unterstützt durch: 
 
 
 
 
 
 

 

15:00 – 17:00 Uhr 

19:00 – 21:00 Uhr  


