
   
 

Fachstelle Alter und Gesundheit Pfäffikon, Hochstrasse 1, 8330 Pfäffikon  

044 952 52 00  

S
e

it
e
1
 

Agenda 60+            Oktober bis Dezember 2026 

 

In der Gemeinde Pfäffikon und ihrer Umgebung besteht ein vielfältiges Angebot  

mit und für Menschen über 60 Jahre. Die Agenda 60+ soll Ihnen einen Überblick ver-

schaffen über die Veranstaltungen und Aktivitäten der ortsansässigen Vereine, Or-

ganisationen und Institutionen. Die Agenda erhebt keinen Anspruch auf Vollstän-

digkeit. Bei Fragen zu den einzelnen Veranstaltungen melden Sie sich bitte direkt 

bei den Veranstaltern. Ihre Veranstaltungen fehlen in der Agenda 60+? Melden Sie 

sich bitte bei der Fachstelle Alter Pfäffikon. 

 

Oktober 2026 

Datum Veranstaltung und Ort Zeit Weitere Informationen 

01.10. E-MBT-Tour  

Seniorenverein Pfäffikon 

Mountainbiketour in schwierigem 

Gelände. Mit Anmeldung. 

 www.seniorenverein-pfaeffikon.ch  

und bei Albert Egli 

Albert_egli@swissonline.ch 

079 672 73 37 

02.10. Chumm mit-Sportlich 

Spaziergang (5-8 km) mit an-

schliessendem Znüni. 

Treffpunkt Eingang Sophie-

Guyer-Alterszentrum. 

09.00 

 

Eva Kindler 

079 741 89 45 

evi.kindler@bluewin.ch 
 

02.10. Mittagstisch im Sophie Guyer 

Alterszentrum 

Gemeinsames Mittagessen.  

3-Gang Menü inkl. Getränk für 

21.00 Fr. Mit Anmeldung. 

11.00 Anmeldung und Kontakt 

Sophie Guyer Alterszentrum 

044 952 56 56 

 

02.10. Zä Zmi Katholische Kirche 

Mittagstisch mit 3-Gänge Menu, 

inkl. Kaffee und Wasser für 10.00 Fr. 

Katholisches Pfarreizentrum, 

Schärackerstr. 14.  

Mit Anmeldung. 

12.15 www.benignus.ch 

Anmeldung über die Webseite. 

 

02.10. Seniorentreff Kirche Neuhof 

Gemütliches Beisammensein mit 

Kaffee und Kuchen. 

14.30 Helen Sauder 

044 937 29 27 

05.10. E-Bike Tour  

Seniorenverein Pfäffikon 

Wöchentliche Velotouren, variie-

rend zwischen Halb- und Tages-

touren. Mit Anmeldung. 

13.00 www.seniorenverein-pfaeffikon.ch  

und bei Albert Egli 

Albert_egli@swissonline.ch 

079 672 73 37 

http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
mailto:Albert_egli@swissonline.ch
mailto:evi.kindler@bluewin.ch
http://www.benignus.ch/
http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
mailto:Albert_egli@swissonline.ch
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06.10. Dachsen-Schaffhausen  

Seniorenverein Pfäffikon 

Wanderung der Senioren-

Wandervögel, die Wandergrup-

pe des Seniorenverein Pfäffikon. 

Mit Anmeldung. 

 www.seniorenverein-pfaeffikon.ch  

Hanna Roth 

079 280 83 85 

hanna.roth@bluewin.ch 

06.10. Turnveteranen Pfäffikon 

E-Biketour vier «Berge». 

13.00 Turnveteranen Pfäffikon 

044 950 40 79 

06.10. Komme wer Wolle 

Gemeinsames Stricken in der 

Cucina piccante. 

14.00 

- 

16.00 

Cucina piccante 

043 288 87 13 

www.cucinapiccante.ch 

06.10. Senioren-Treff 60+  

Gemeinnütziger Frauenverein 

Der Lindenbaum Pfäffikon stellt 

sich vor.  

Abwechslungsreich gestalteter 

Seniorennachmittag, mit Zvieri. 

Im ref. Kirchgemeindehaus. 

14.00 

- 

16.00 

Susan Nüssli  

044 954 26 15 

stubete@frauenverein-

pfaeffikonzh.ch 

07.10. Pétanque am Seequai 

Seniorenverein Pfäffikon 

Mit Anmeldung. 

14.00 

- 

16.00 

www.seniorenverein-pfaeffikon.ch 

Viktor Knecht 

Viktor.knecht@bluewin.ch 

079 810 99 69 

08.10. Alterstreff mit Mittagstisch 

Gemeinsames Mittagessen mit 

anschliessender Möglichkeit zum 

Diskutieren, Plaudern, Spielen 

oder Zuhören. Im Lindenbaum, 

Pfäffikon. Mit Anmeldung. 

12.00 Karl Gruber 

044 950 32 32 

kuagruber@bluewin.ch 

 

08.10. INPUT GerAtrium 

Öffentlicher Vortrag zum Thema: 

«Sich vor Telefonbetrug schüt-

zen». Mit einem Präventionsex-

perten der Kantonspolizei Zürich. 

Mit anschliessendem Apero.  

Ohne Anmeldung. 

19.00 Pflegezentrum GerAtrium 

Flügelsaal Haus Chriesibaum 

 

08.10. Jassen für Alle 

Interkulturelles Forum 

Beim Jasstreff sind Alle willkom-

men, Anfänger und Fortgeschrit-

tene. Im H7, Hochstrasse 7. 

19.30 Interkulturelles Forum Pfäffikon 

Andreas Leu 

079 629 88 89 

andyleu@web.ch 

09.10. Chumm mit-Stammtisch  

Gemütliches Beisammensein. 

Treffpunkt Eingang Sophie-

Guyer-Alterszentrum.   

09.00 

 

Eva Kindler 

079 741 89 45 

evi.kindler@bluewin.ch 

 

12.10. Schlusstour E-Bike Gruppe 

Seniorenverein Pfäffikon 

13.00 www.seniorenverein-pfaeffikon.ch  

und bei Albert Egli 

http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
mailto:hanna.roth@bluewin.ch
mailto:stubete@frauenverein-pfaeffikonzh.ch
mailto:stubete@frauenverein-pfaeffikonzh.ch
http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
mailto:Viktor.knecht@bluewin.ch
mailto:kuagruber@bluewin.ch
mailto:evi.kindler@bluewin.ch
http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
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Wöchentliche Velotouren, variie-

rend zwischen Halb- und Tages-

touren.  

Mit Anmeldung. 

Albert_egli@swissonline.ch 

079 672 73 37 

 

15.10. Veloreise in die Toscana 

Seniorenverein Pfäffikon 

Täglich geführte E-Bike Touren. 

Donnerstag, 15.10. – Mittwoch, 

21.10.2026.  

Mit Anmeldung. 

 www.seniorenverein-pfaeffikon.ch  

 

16.10. Chumm mit-Gemütlich 

Spaziergang (Rollator tauglich, 1-

2 km) mit anschliessendem Znüni.  

Treffpunkt Eingang Sophie-

Guyer-Alterszentrum. 

09.00 

 

Eva Kindler 

079 741 89 45 

evi.kindler@bluewin.ch 
 

18.10. Sonntagstreff Spieltreff 

Reformierte Kirche  

Geselliger Sonntagnachmittag 

mit gemeinsamem Singen und 

Hören von spannenden Ge-

schichten.  

Mit Kaffee und Kuchen. 

14.30 Marisa Fernandez  

079 463 66 47 
mfernandez@refkirchepfaeffikon.ch 

 

20.10. Dussnang-Turbenthal  

Seniorenverein Pfäffikon 

Wanderung der Senioren-

Wandervögel, die Wandergrup-

pe des Seniorenvereins Pfäffikon. 

Mit Anmeldung. 

 www.seniorenverein-pfaeffikon.ch  

Hanna Roth 

079 280 83 85 

hanna.roth@bluewin.ch 

20.10. Tavolata Pfäffikon 

Gemeinsames Essen in einem 

Pfäffiker Restaurant.  

Mit Anmeldung. 

12.00 Fachstelle Alter und  

Gesundheit 

044 952 52 00  

gesundheit-alter@pfaeffikon.ch 

21.10. 50-plus Mittagstisch  

Kirche Neuhof 

Gemeinsames Mittagessen in 

der Cafeteria im Neuhof. 

19.50 Fr. pro Person.  

Mit Anmeldung. 

11.50 mittagstisch50plus@kirche-neuhof.ch 

oder  

Hans Frischknecht 

079 325 93 12 

22.10. Aktionstag Alter und Gesundheit 

Kostenloser Sicherheitscheck für 

Rollatoren und Gehstöcke durch 

die Firma Brunner Orthopädie. 

Informationsstände der Spitex 

Pfäffikon/Hittnau, Brunner Ortho-

pädie, Sophie Guyer Alterszent-

rum und der Fachstelle Alter und 

15.00 

- 

17.00 

Fachstelle Alter und  

Gesundheit 

044 952 52 00  

gesundheit-alter@pfaeffikon.ch 

mailto:Albert_egli@swissonline.ch
http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
mailto:evi.kindler@bluewin.ch
http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
mailto:hanna.roth@bluewin.ch
mailto:gesundheit-alter@pfaeffikon.ch
mailto:mittagstisch50plus@kirche-neuhof.ch
mailto:gesundheit-alter@pfaeffikon.ch
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Gesundheit. 

Mit Kaffee und Kuchen. 

22.10. Aktionstag Alter und Gesundheit 

«Pflege von Angehörigen fair 

und professionell» 

Informationsveranstaltung mit 

Ancura und der Spitex Pfäffik-

on/Hittnau. 

Mit anschliessendem Apero. . 

19.00 

 

Fachstelle Alter und  

Gesundheit 

044 952 52 00  

gesundheit-alter@pfaeffikon.ch 

22.10. Jassen für Alle 

Interkulturelles Forum 

Beim Jasstreff sind Alle willkom-

men, Anfänger und Fortgeschrit-

tene. Im H7, Hochstrasse 7. 

19.30 Interkulturelles Forum Pfäffikon 

Andreas Leu 

079 629 88 89 

andyleu@web.ch 

23.10. Chumm mit-Fit 

Spaziergang (2-5 km) mit an-

schliessendem Znüni.  

Treffpunkt Eingang Sophie-

Guyer-Alterszentrum. 

09.00 

 

Eva Kindler 

079 741 89 45 

evi.kindler@bluewin.ch 

 

23.10. Bildungsreihe der Reformierten 

Kirche 

Thema «Umbruchzeiten». 

Mit Znüni. Kirchgemeindehaus. 

09.00 Reformierte Kirche Pfäffikon 

Paul Kleiner 
pkleiner@refkirchepfaeffikon.ch 

044 950 17 54 

24.10. Eröffnungsfäscht Palme Futura 

Führungen durch den Neubau, 

Festansprachen, Kulinarik, Spiel 

und Musik. 

10.00 

- 

17.00 

Stiftung zur Palme 

Hochstrasse 31-35 

Pfäffikon, 8330 

044 953 31 31 

www.palme.ch 

25.10. Trauertreff «plus» 

Reformierte Kirche 

Trauer hat viele Gesichter. 

Manchmal ist es hilfreich, die Last 

eines Verlustes gemeinsam zu 

tragen. 

Im ref. Kirchgemeindehaus. 

16.30 Reformierte Kirche Pfäffikon 

Dorothea Horvath 

Trauerbegleiterin 

mail@theahorvath.ch 

 

28.10. Erzählcafé in der Bibliothek 

Thema: Dazugehören 

Erinnerungen teilen, Lebensge-

schichten kennen lernen.  

Mit Znüni. 

09.30 Fachstelle Alter und  

Gesundheit 

044 952 52 00  

gesundheit-alter@pfaeffikon.ch 

28.10. Lismiträff in der Bibliothek 

Gemütliches Beisammensein bei 

Kaffee/Tee und Knabbereien. 

Unkostenbeitrag Fr. 5.00. 

 

 

19.00 Gemeindebibliothek  

Im Platz 1 

044 952 54 31 
www.pfaeffikon.ch/kultur-

freizeit/kultur/gemeindebibliothek/ 

mailto:gesundheit-alter@pfaeffikon.ch
mailto:evi.kindler@bluewin.ch
mailto:pkleiner@refkirchepfaeffikon.ch
mailto:gesundheit-alter@pfaeffikon.ch
http://www.pfaeffikon.ch/kultur-freizeit/kultur/gemeindebibliothek/
http://www.pfaeffikon.ch/kultur-freizeit/kultur/gemeindebibliothek/
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29.10. Reise nach Lahr zur Chrysanthe-

mia 

Carreise des Seniorenverein Pfäf-

fikon. Mit Anmeldung. 

 www.seniorenverein-pfaeffikon.ch 

Hansjürg Klossner 

079 439 43 01 

hjklossner@gmail.com 

29.10. Mittagstisch Gemeinnütziger 

Frauenverein  

9.00 Fr. pro Person.  

Im ref. Kirchgemeindehaus.  

Mit Anmeldung. 

12.00 Eveline Thomi  

Tel. 044 950 34 06  

mittagstisch@frauenverein-

pfaeffikonzh.ch 

30.10. Chumm mit-Sportlich 

Spaziergang (5-8 km) mit an-

schliessendem Znüni. 

Treffpunkt Eingang Sophie-

Guyer-Alterszentrum. 

09.00 

 

Eva Kindler 

079 741 89 45 

evi.kindler@bluewin.ch 

30.10. Bildungsreihe der Reformierten 

Kirche 

Thema: «Umbruchzeiten». 

Mit Znüni. Kirchgemeindehaus. 

09.00 Reformierte Kirche Pfäffikon 

Paul Kleiner 
pkleiner@refkirchepfaeffikon.ch 

044 950 17 54 

30.10. Ökumenischer Kleidertausch für 

Frauen – tauschen statt kaufen 

Veranstaltet in Zusammenarbeit 

der katholischen und der refor-

mierten Kirche Pfäffikon. 

Im kath. Kirchgemeindehaus. 

17.30 Veranstalter: Katholische und 

reformierte Kirchen Pfäffikon. 

Esther Hunziker 

Gabriela Meier-Oestreicher 

 

 

November 2026 

Datum Veranstaltung und Ort Zeit Weitere Informationen 

03.11. Schlusswanderung  

Wanderung der Senioren-

Wandervögel, die Wandergrup-

pe des Seniorenvereins Pfäffikon. 

Mit Anmeldung. 

 www.seniorenverein-pfaeffikon.ch  

Hanna Roth 

079 280 83 85 

hanna.roth@bluewin.ch 
 

03.11. Senioren-Treff 60+  

Gemeinnütziger Frauenverein 

Peter Schulthess referiert zu «Freu-

den und Herausforderungen des 

Älterwerdens». Abwechslungs-

reich gestalteter Seniorennach-

mittag, mit Zvieri.  

Im ref. Kirchgemeindehaus. 

14.00 Susan Nüssli  

044 954 26 15 

stubete@frauenverein-

pfaeffikonzh.ch 

04.11. CantAtrium Mit Sing Konzert 

Ein kostenloses Angebot zum Mit-

singen oder Lauschen. 

Ohne Anmeldung. 

14.30 Pflegezentrum GerAtrium 

Flügelsaal Haus Chriesibaum 

 

http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
mailto:hjklossner@gmail.com
mailto:mittagstisch@frauenverein-pfaeffikonzh.ch
mailto:mittagstisch@frauenverein-pfaeffikonzh.ch
mailto:evi.kindler@bluewin.ch
mailto:pkleiner@refkirchepfaeffikon.ch
http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
mailto:hanna.roth@bluewin.ch
mailto:stubete@frauenverein-pfaeffikonzh.ch
mailto:stubete@frauenverein-pfaeffikonzh.ch
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06.11. Chumm mit-Stammtisch  

Gemütliches Beisammensein. 

Treffpunkt Eingang Sophie-Guyer-

Alterszentrum.   

09.00 

 

Eva Kindler 

079 741 89 45 

evi.kindler@bluewin.ch 

06.11. Bildungsreihe der Reformierten 

Kirche 

Thema: «Umbruchzeiten». 

Mit Znüni. Kirchgemeindehaus  

09.00 Reformierte Kirche Pfäffikon 

Paul Kleiner 
pkleiner@refkirchepfaeffikon.ch 

044 950 17 54 

06.11. Mittagstisch im Sophie Guyer Al-

terszentrum 

Gemeinsames Mittagessen.  

3-Gang Menü inkl. Getränk für 

21.00 Fr. Mit Anmeldung. 

11.00 Anmeldung und Kontakt 

Sophie Guyer Alterszentrum 

044 952 56 56 

 

06.11. Zä Zmi Katholische Kirche 

Mittagstisch mit 3-Gänge Menu, 

inkl. Kaffee und Wasser für  

10.00 Fr. Katholisches Pfarreizent-

rum, Schärackerstr. 14.  

Mit Anmeldung. 

12.15 www.benignus.ch 

Anmeldung über die Websei-

te. 

 

06.11. Seniorentreff Kirche Neuhof 

Gemütliches Beisammensein mit 

Kaffee und Kuchen. 

14.30 Helen Sauder 

044 937 29 27 
 

06.11. Sip’n’paint-Kunst und Apero 

Geselliger Anlass, Malen und An-

leitung einer Künstlerin. Malerfah-

rung nicht notwendig.  

Mit Anmeldung. 

19.00 Reformierte Kirche Pfäffikon 

Esther Hunziker 
ehunziker@refkirchepfaeffikon.ch 

www.refkirchepfaeffikon.ch 

10.11. Herbstmarkt 

Seestrasse und Seequai Pfäffikon. 

  

10.11. Komme wer Wolle 

Gemeinsames Stricken in der 

Cucina piccante. 

14.00 

- 

16.00 

Cucina piccante 

043 288 87 13 

www.cucinapiccante.ch 

12.11. Alterstreff mit Mittagstisch 

Gemeinsames Mittagessen mit 

anschliessender Möglichkeit zum 

Diskutieren, Plaudern, Spielen 

oder Zuhören. 

Vortrag: Massnahmen für preis-

günstige Mietwohnungen durch 

Walter Angst, Geschäftsleiter des 

Mieterverbands Kanton Zürich. 

Im Lindenbaum, Pfäffikon.  

Mit Anmeldung. 

12.00 Karl Gruber 

044 950 32 32 

kuagruber@bluewin.ch 

 

mailto:evi.kindler@bluewin.ch
mailto:pkleiner@refkirchepfaeffikon.ch
http://www.benignus.ch/
mailto:ehunziker@refkirchepfaeffikon.ch
http://www.refkirchepfaeffikon.ch/
mailto:kuagruber@bluewin.ch
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12.11. Jassen für Alle 

Interkulturelles Forum 

Beim Jasstreff sind Alle willkom-

men, Anfänger und Fortgeschrit-

tene. Im H7, Hochstrasse 7. 

19.30 

 

Interkulturelles Forum Pfäffikon 

Andreas Leu 

079 629 88 89 

andyleu@web.ch 
 

13.11. Chumm mit-Gemütlich 

Spaziergang (Rollator tauglich, 1-

2 km) mit anschliessendem Znüni.  

Treffpunkt Eingang Sophie-Guyer-

Alterszentrum. 

09.00 

 

Eva Kindler 

079 741 89 45 

evi.kindler@bluewin.ch 

 

15.11. Sonntagstreff Singtreff 

Reformierte Kirche 

Gesellige Sonntagnachmittage 

beim gemeinsamen Spiel.  

Mit Kaffee und Kuchen.  

Im ref. Kirchgemeindehaus. 

14.30 Marisa Fernandez  

Tel. 079 463 66 47 
mfernandez@refkirchepfaeffikon.ch 

oder  

Peter Sames, 

Tel. 043 534 58 77 

17.11. Tavolata Pfäffikon 

Gemeinsames Essen in einem 

Pfäffiker Restaurant.  

Mit Anmeldung. 

12.00 Fachstelle Alter und  

Gesundheit 

044 952 52 00  

gesundheit-alter@pfaeffikon.ch 

17.11. Winterwanderung 

Seniorenverein Pfäffikon 

Flanieren und Plaudern. Treffpunkt 

beim Bahnhof Pfäffikon (Nordsei-

te). Findet bei jedem Wetter statt. 

13.00 www.seniorenverein-pfaeffikon.ch  

Heidi Gubler 

044 950 25 19 

 

17.11. Seniorentreffen Viva Kirche 

Seniorennachmittag in der Viva 

Kirche, Bruggwiesenstrasse 19.  

14.00 

 

www.vivakirche-pfaeffikon.ch 

Hans Müller 

muller.hans@bluewin.ch 

Tel. 079 658 31 84 

18.11. 50-plus Mittagstisch  

Kirche Neuhof 

Gemeinsames Mittagessen in der 

Cafeteria im Neuhof.19.50 Fr. pro 

Person. Mit Anmeldung. 

11.50 mittagstisch50plus@kirche-neuhof.ch 

oder  

Hans Frischknecht 

079 325 93 12 

19.11. Erwachsenenbildungsangebot 

Atempause 

«Wo der Himmel die Erde be-

rührt…Wüstenreise in die tunesi-

sche Sahara». Ein Angebot der 

Pfarrei St. Benignus. Im katholi-

schen Pfarreizentrum. 

19:00 www.benignus.ch 

Michaele Madu 

043 288 70 81 

 

20.11. Chumm mit-Fit 

Spaziergang (2-5 km) mit an-

schliessendem Znüni.  

Treffpunkt Eingang Sophie-Guyer-

Alterszentrum. 

09.00 

 

Eva Kindler 

079 741 89 45 

evi.kindler@bluewin.ch 

 

mailto:evi.kindler@bluewin.ch
mailto:mfernandez@refkirchepfaeffikon.ch
mailto:gesundheit-alter@pfaeffikon.ch
http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
mailto:muller.hans@bluewin.ch
mailto:mittagstisch50plus@kirche-neuhof.ch
http://www.benignus.ch/
mailto:evi.kindler@bluewin.ch
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21.11. Ökumenischer ManneZmorge 

Kath. Pfarreizentrum.  

Mit Anmeldung.  

09.00 Jean-Claude Richardet  
jcrichardet@refkirchepfaeffikon.ch 

 

21.11. Koffermarkt im GerAtrium 

Der kleine Weihnachtsmarkt im 

GerAtrium. 

14.00 

- 

17.00 

Pflegezentrum GerAtrium 

22.11. Trauertreff «plus» 

Reformierte Kirche 

Trauer hat viele Gesichter. 

Manchmal ist es hilfreich, die Last 

eines Verlustes gemeinsam zu 

tragen. 

Im ref. Kirchgemeindehaus. 

16.30 Reformierte Kirche Pfäffikon 

Dorothea Horvath 

Trauerbegleiterin 

mail@theahorvath.ch 
 

25.11. Lismiträff in der Bibliothek 

Gemütliches Beisammensein bei 

Kaffee/Tee und Knabbereien. 

Unkostenbeitrag Fr. 5.00. 

19.00 Gemeindebibliothek  

Im Platz 1 

044 952 54 31 
www.pfaeffikon.ch/kultur-

freizeit/kultur/gemeindebibliothek/ 

26.11. Mittagstisch Gemeinnütziger 

Frauenverein  

9.00 Fr. pro Person.  

Im ref. Kirchgemeindehaus.  

Mit Anmeldung. 

12.00 Eveline Thomi  

Tel. 044 950 34 06  
mittagstisch@frauenverein-

pfaeffikonzh.ch 

 

26.11. Jassen für Alle 

Interkulturelles Forum 

Beim Jasstreff sind Alle willkom-

men, Anfänger und Fortgeschrit-

tene. Im H7, Hochstrasse 7. 

19.30 Interkulturelles Forum Pfäffikon 

Andreas Leu 

079 629 88 89 

andyleu@web.ch 

 

27.11. Chumm mit-Sportlich 

Spaziergang (5-8 km) mit an-

schliessendem Znüni. 

Treffpunkt Eingang Sophie-Guyer-

Alterszentrum. 

09.00 

 

Eva Kindler 

079 741 89 45 

evi.kindler@bluewin.ch 

 

 

Dezember 2026 

Datum Veranstaltung und Ort Zeit Weitere Informationen 

01.12. Winterwanderung 

Seniorenverein Pfäffikon 

Flanieren und Plaudern. Treffpunkt 

beim Bahnhof Pfäffikon (Nordsei-

te). Findet bei jedem Wetter statt. 

13.00 www.seniorenverein-pfaeffikon.ch  

Heidi Gubler 

044 950 25 19 

 

01.12. Senioren-Treff 60+  

Gemeinnütziger Frauenverein 

Gabi Frey gestaltet ein abwechs-

14.00 Susan Nüssli  

044 954 26 15 

stubete@frauenverein-

mailto:jcrichardet@refkirchepfaeffikon.ch
http://www.pfaeffikon.ch/kultur-freizeit/kultur/gemeindebibliothek/
http://www.pfaeffikon.ch/kultur-freizeit/kultur/gemeindebibliothek/
mailto:mittagstisch@frauenverein-pfaeffikonzh.ch
mailto:mittagstisch@frauenverein-pfaeffikonzh.ch
mailto:evi.kindler@bluewin.ch
http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
mailto:stubete@frauenverein-pfaeffikonzh.ch


   
 

Fachstelle Alter und Gesundheit Pfäffikon, Hochstrasse 1, 8330 Pfäffikon  

044 952 52 00  

S
e

it
e
9
 

lungsreiches Weihnachtspro-

gramm.  

Seniorennachmittag, mit Zvieri.  

Im ref. Kirchgemeindehaus. 

pfaeffikonzh.ch 

02.12. Chlaushöck 

Ein Anlass des Seniorenverein 

Pfäffikon. Mit Anmeldung. 

14:30 

- 

17:00 

www.seniorenverein-pfaeffikon.ch 
und bei Viktor Knecht  

Viktor.knecht@bluewin.ch 

Tel. 079 810 99 69 

04.12. Chumm mit-Stammtisch  

Gemütliches Beisammensein. 

Treffpunkt Eingang Sophie-Guyer-

Alterszentrum.   

09.00 

 

Eva Kindler 

079 741 89 45 

evi.kindler@bluewin.ch 

 

04.12. Mittagstisch im Sophie Guyer Al-

terszentrum 

Gemeinsames Mittagessen.  

3-Gang Menü inkl. Getränk für 

21.00 Fr. Mit Anmeldung. 

11.00 Anmeldung und Kontakt 

Sophie Guyer Alterszentrum 

044 952 56 56 

 

04.12. Zä Zmi Katholische Kirche 

Mittagstisch mit 3-Gänge Menu, 

inkl. Kaffee und Wasser für  

10.00 Fr. Katholisches Pfarreizent-

rum, Schärackerstr. 14. Mit An-

meldung. 

12.15 www.benignus.ch 

Anmeldung über die Websei-

te. 

04.12. Seniorentreff Kirche Neuhof 

Gemütliches Beisammensein mit 

Kaffee und Kuchen. 

14.30 Helen Sauder 

044 937 29 27 
 

05.12. Senior/innen Adventsfeier 

Kath. Pfarreizentrum St. Benignus. 

12.00 Kath. Kirche St. Benignus 

Michaele Madu 

043 288 70 81 

www.benignus.ch 

08.12. Komme wer Wolle 

Gemeinsames Stricken in der 

Cucina piccante 

Kempttalstrasse 8 

14.00 

- 

16.00 

Cucina piccante 

043 288 87 13 

www.cucinapiccante.ch 

09.12. 50-plus Mittagstisch  

Kirche Neuhof 

Gemeinsames Mittagessen in der 

Cafeteria im Neuhof. 19.50 Fr. pro 

Person. Mit Anmeldung. 

11.50 mittagstisch50plus@kirche-neuhof.ch 

oder  

Hans Frischknecht 

079 325 93 12 

09.12. Spielnachmittag Seniorenverein 

Gemeinsames Spielen. 

Mit Anmeldung. 

14.00 www.seniorenverein-

pfaeffikon.ch 

Viktor Knecht 

Viktor.knecht@bluewin.ch 

079 810 99 69 

10.12. Alterstreff mit Mittagstisch 

Gemeinsames Mittagessen mit 

anschliessender Möglichkeit zum 

12.00 Karl Gruber 

044 950 32 32 

kuagruber@bluewin.ch 

mailto:stubete@frauenverein-pfaeffikonzh.ch
mailto:Viktor.knecht@bluewin.ch
mailto:evi.kindler@bluewin.ch
http://www.benignus.ch/
http://www.benignus.ch/
mailto:mittagstisch50plus@kirche-neuhof.ch
http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
mailto:Viktor.knecht@bluewin.ch
mailto:kuagruber@bluewin.ch
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Diskutieren, Plaudern, Spielen 

oder Zuhören. Im Lindenbaum, 

Pfäffikon. Mit Anmeldung. 

 

10.12. Fahrt zur Krippenausstellung 

Pfarrei St. Benignus 

Ausflug mit dem ÖV zur Krippen-

ausstellung im Landesmuseum. 

Mit Anmeldung. 

13.15 Pfarrei St. Benignus 

Michaele Madu 

043 288 70 81 

michaele.madu@benignus.ch 

10.12. Jassen für Alle 

Interkulturelles Forum 

Beim Jasstreff sind Alle willkom-

men, Anfänger und Fortgeschrit-

tene. Im H7, Hochstrasse 7. 

19.30 Interkulturelles Forum Pfäffikon 

Andreas Leu 

079 629 88 89 

andyleu@web.ch 

11.12. Chumm mit-Gemütlich 

Spaziergang (Rollator tauglich, 1-2 

km) mit anschliessendem Znüni.  

Treffpunkt Eingang Sophie-Guyer-

Alterszentrum. 

09.00 

 

Eva Kindler 

079 741 89 45 

evi.kindler@bluewin.ch 

 

15.12 Tavolata Pfäffikon 

Gemeinsames Essen in einem 

Pfäffiker Restaurant.  

Mit Anmeldung. 

12.00 Fachstelle Alter und  

Gesundheit 

044 952 52 00  

gesundheit-alter@pfaeffikon.ch 

15.12. Winterwanderung 

Seniorenverein Pfäffikon 

Flanieren und Plaudern. Treffpunkt 

beim Bahnhof Pfäffikon (Nordsei-

te). Findet bei jedem Wetter statt. 

13.00 www.seniorenverein-pfaeffikon.ch  

Heidi Gubler 

044 950 25 19 
 

15.12. Seniorentreffen Viva Kirche 

Was an Weihnachten geschah, 

Weihnachtsszenen mit Sand ge-

malt und erzählt. 

Seniorennachmittag in der Viva 

Kirche, Bruggwiesenstrasse 19.  

14.00 

 

www.vivakirche-pfaeffikon.ch 

Hans Müller 

muller.hans@bluewin.ch 

Tel. 079 658 31 84 

16.12. Erzählcafé in der Bibliothek 

Thema: Feste feiern 

Erinnerungen teilen, Lebensge-

schichten kennenlernen.  

Mit Znüni. 

09.30 Fachstelle Alter und  

Gesundheit 

044 952 52 00  

gesundheit-alter@pfaeffikon.ch 

16.12. Abendfahrt in den Christmas Gar-

den auf der Insel Mainau  

Carreise des Seniorenverein Pfäf-

fikon. Mit Anmeldung. 

 

15.30 www.seniorenverein-

pfaeffikon.ch 

Hansjürg Klossner 

079 439 43 01 

hjklossner@gmail.com 

18.12. Chumm mit-Fit 

Spaziergang (2-5 km) mit an-

schliessendem Znüni.  

09.00 

 

Eva Kindler 

079 741 89 45 

evi.kindler@bluewin.ch 

mailto:evi.kindler@bluewin.ch
mailto:gesundheit-alter@pfaeffikon.ch
http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
mailto:muller.hans@bluewin.ch
mailto:gesundheit-alter@pfaeffikon.ch
http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
mailto:hjklossner@gmail.com
mailto:evi.kindler@bluewin.ch
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Treffpunkt Eingang Sophie-Guyer-

Alterszentrum. 

 

20.12. Trauertreff «plus» 

Reformierte Kirche 

Trauer hat viele Gesichter. 

Manchmal ist es hilfreich, die Last 

eines Verlustes gemeinsam zu 

tragen. 

Im ref. Kirchgemeindehaus. 

16.30 Reformierte Kirche Pfäffikon 

Dorothea Horvath 

Trauerbegleiterin 

mail@theahorvath.ch 

 

20.12. Adventsfenster im GerAtrium 

Eröffnung des Adventsfensters. Mit 

Gesang und Apéro. 

17.00 Pflegezentrum GerAtrium 

Restaurant 

 

22.12. Winterwanderung 

Seniorenverein Pfäffikon 

Flanieren und Plaudern. Treffpunkt 

beim Bahnhof Pfäffikon (Nordsei-

te). Findet bei jedem Wetter statt. 

13.00 www.seniorenverein-pfaeffikon.ch  

Heidi Gubler 

044 950 25 19 
 
 

24.12. Waldweihnacht am See 

Vor dem Naturzentrum am Pfäffi-

kersee. Pfarrei St. Beninus. 

17.15 Pfarrei St. Benignus 

Ludwig Widmann 

042 288 70 80 

24.12. Gemeinsam Weihnachten feiern 

Den Heiligabend zusammen mit 

anderen Menschen in Geselligkeit 

verbringen. Mit Anmeldung.  

18.00 Reformierte Kirche Pfäffikon 

Rolf Nünlist 

079 469 23 02 

romal@sunrise.ch 

Paul Kleiner 
pkleiner@refkirchepfaeffikon.ch 

044 950 17 54 

25.12. Chumm mit-Sportlich 

Spaziergang (5-8 km) mit an-

schliessendem Znüni. 

Treffpunkt Eingang Sophie-Guyer-

Alterszentrum. 

09.00 

 

Eva Kindler 

079 741 89 45 

evi.kindler@bluewin.ch 

 

29.12. Winterwanderung 

Seniorenverein Pfäffikon 

Flanieren und Plaudern. Treffpunkt 

beim Bahnhof Pfäffikon (Nordsei-

te). Findet bei jedem Wetter statt. 

13.00 www.seniorenverein-pfaeffikon.ch  

Heidi Gubler 

044 950 25 19 
 

 

 

 

 

http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
mailto:romal@sunrise.ch
mailto:pkleiner@refkirchepfaeffikon.ch
mailto:evi.kindler@bluewin.ch
http://www.seniorenverein-pfaeffikon.ch/
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Regelmässige Veranstaltungen 

Tag und 

Zeit 

Aktivität und Ort Weitere Informationen 

Montag 

09.30- 

10.30 

Fit/Gym leicht 

Findet wöchentlich am Montag-

vormittag statt. Abwechslungs-

reiche Sportstunde für alle die 

sich gerne in der Gruppe und 

indoor bewegen. Kostenpflichti-

ges Angebot, mit Anmeldung. 

Im Alterszentrum Neuhof. 

Marlies Zumsteg 

079 377 47 19 

Montag 

14.00- 

17.00 

Nähstube 

Interkulturelles Forum 

Menschen mit Migrationshinter-

grund erhalten die Möglichkeit 

unter fachkundiger Anleitung zu 

Nähen. Änderungs- und Flickar-

beiten können erledigt werden. 

Unkostenbeitrag von 02.—Fr. pro 

Person. Haus H7, Hochstrasse 7. 

Gabi Färber 

079 331 89 34 

naehstube@if-pfaeffikon.ch  

Montag 

14.15- 

15.05 

Café Balance 

Trainieren Sie Kraft, Koordination 

und geistige Fitness. Rhythmik 

Kurs zu live gespielter Klaviermu-

sik. Mit anschliessender Kaffee-

runde. 12.00 Fr. pro Lektion, Für 

Zusatzleistungsberechtigte 70% 

Rabatt. Mit Anmeldung. 

Im Sophie Guyer Alterszentrum. 

Anmeldung: 

Gabriela Kuhn (Kursleiterin) 

079 393 69 62 

Montag 

17.00- 

18.00 

Schreibdienst 

Interkulturelles Forum 

Kostenloser Schreibdienst für alle 

Einwohnerinnen und Einwohner 

von Pfäffikon. Bietet Unterstüt-

zung bei diversen administrati-

ven Aufgaben. Kostenlos und 

ohne Anmeldung. Haus H7, 

Hochstrasse 7, 1. Stock. 

Caroline Bobek 

076 331 83 00 
Schreibdienst@if-pfaeffikon.ch  

Dienstag 

09.00 

Nordic Walking Alter 60+ 

Nordic Walking für Sportliche, 

Spaziergänger und Bummler in 

drei Stärkegruppen. Unverbind-

liche Gruppe. Ohne Anmel-

dung. Kostenlos. 

Besammlung Parkplatz vor dem 

Kontaktperson: 

Silvia Erdin   

044 950 07 38 

buchtreff.reviva@bluewin.ch   

mailto:naehstube@if-pfaeffikon.ch
mailto:Schreibdienst@if-pfaeffikon.ch
mailto:buchtreff.reviva@bluewin.ch
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GerAtrium.  

Dienstag 

09.30- 

10.30 

Fit/Gym leicht Pro Senectute 

Kath. Kirche St. Beningus, 

Schärackerstrasse 14. 

Weitere Informationen und Anmel-

dung:  

Pro Senectute Kanton Zürich 

044 954 29 10 

sport@pszh.ch  

Leitung: Sabine Behrens 

Dienstag 

10.30- 

14.00 

Begegnungstag für Frauen 

Gemeinsam bewegen, kochen, 

lachen, essen und reden! 

Für alle Frauen – unabhängig 

von Herkunft, Nationalität, Alter, 

Religion oder Lebensgeschich-

te. Bitte bequeme Kleider mit-

nehmen.  

Haus H7, Hochstrasse 7. 

www.benignius.ch 

Claudia Heger 

043 288 70 74 

Claudia.heger@benignus.ch 

Das Angebot ist kostenlos, keine 

Anmeldung nötig. 

Dienstag 

19.30 

Treffpunkt Deutsch 

Interkulturelles Forum 

Menschen aus verschiedenen 

Kulturen sprechen auf Deutsch 

über aktuelle Themen. Eine An-

meldung oder Vorkenntnisse in 

Deutsch sind nicht nötig. 

Haus H7, Hochstrasse 7. 

Verena Keller 

079 616 92 11 
treffpunktdeutsch@if-pfaeffikon.ch  

Mitt-

woch 

10.00- 

11.00 

Fit/Gym sportlich Pro Senectute 

Gymnastikraum, Schulhaus 

Steinacker,   

Hotzenweidstrasse 44. 

 

Weitere Informationen und Anmel-

dung:  

Pro Senectute Kanton Zürich 

079 516 02 30 

sport@pszh.ch  

Leitung: Catherine Conzett 

Mitt-

woch 

14.00 

Jassen für Senioren im 

GerAtrium 

Beatrice Besmer 

044 984 32 47 

Mitt-

woch 

20.00- 

21.45 

Seniorenturnen des Männerturn-

vereins Pfäffikon 

Gymnastik, Stretching, Kräfti-

gung, Spiel. 4.00 Fr. pro Turn-

stunde, bar bezahlbar. Keine 

Vereinspflicht. Turnhalle Primar-

schule Mettlen. 

Reini Schneider 

044 950 49 11 

078 621 77 62 

Donners-

tag 

14.00-

15.00 

Everdance 

Findet wöchentlich am Don-

nerstagnachmittag statt. Einfa-

che Tanzschritte aus dem Paar-

tanz in Kombination mit zusätzli-

chen Bewegungselementen.  

Adriana Dello Buono, 078 778 79 99, 

dana@danas-pilates-fitness.ch 

mailto:sport@pszh.ch
http://www.benignius.ch/
mailto:Claudia.heger@benignus.ch
mailto:treffpunktdeutsch@if-pfaeffikon.ch
mailto:sport@pszh.ch
mailto:dana@danas-pilates-fitness.ch
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Kostenpflichtiges Angebot mit 

Anmeldung. Ballettschule Kami-

la, Hochstrasse 112. 

Donners-

tag 

16.00- 

19.00 

Café International 

Interkulturelles Forum 

Treffpunkt für Menschen aus al-

len Kulturen 

H7, Hochstrasse 7. 

Am ersten Donnerstag im Mo-

nat mit Volksküche. Gemein-

sames Kochen und Essen. 

Janine Brawand 

079 736 34 58 
cafeinternational@if-pfaeffikon.ch  

Freitag 

09.00- 

11.00 

Atelier Roter Faden 

Gemeinsam Stricken, Häkeln 

und Werken. Es kann an eige-

nen Projekten gearbeitet wer-

den. Es wird auch Unterstützung 

angeboten. 

H7, Hochstrasse 7. 

Infos, An- oder Abmeldung 

Dominique Tanner  

076 200 05 51 

Gerne per WhatsApp oder SMS 

Freitag 

16.00- 

19.00 

Lernstube on Tour 

Unterstützung bei Fragen zu 

Computer und Handy. Lerntreff 

Lesen und Schreiben. 

Haus H7, Hochstrasse 7.  

Tel. 044 350 33 44 
mohamed.saleh@flyingteachers.com 

Samstag 

08.00- 

13.00 

Wochenmarkt 

Seestrasse Pfäffikon. 

www.wochenmarktpfaeffikon.ch 

 

Weitere Veranstaltungen entnehmen Sie bitte der Pfäffikerin und der Webseite der 

Gemeinde Pfäffikon www.pfaeffikon.ch.  

21.09.2026 

mailto:cafeinternational@if-pfaeffikon.ch
http://www.pfaeffikon.ch/

